The Self in NeuroScience and
Psychiatry
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Sintomas na Esquizofrenia ligados a uma
perturbacao da Auto monitorizacao

Sintomas caracterizados por uma confusao entre o “Eu” e o “Outro”

' Alucinacoes Auditivas

' Delirios

' Experiéncias de Passividade




Atribuicao incorreta de acoes na esquizofrenia (1)

O

Alucinacoes Auditivas

« Alucinacoes auditivas sao provocadas pelo “discurso interior”?;
« Durante as alucinac¢oes, um sussurro era produzido nas cordas vocais (Gold, 1949);

« Os sussurros durante uma alucinacao s3o, no entanto, diferentes dos sussurros

voluntarios;
« Os sussurros correspondem ao relato que os pacientes fazem das alucinacoes;

« Bick & Kinsbourne (1987) mostraram ser possivel suprimir as alucinacoes auditivas,

mantendo a boca aberta.

- Em fases mais avancadas da doenca, pacientes com esquizofrenia frequentemente nao

reconhecem a voz das alucinacoes como sua (Cahill et al., 1996)




Atribuicao incorreta de acoes na esquizofrenia (2)

Origem das
Dificuldade de Perda do Falta de acoes,
Auto reconhecimento consciéncia das pensamentos e
monitorizacao da proépria voz proprias acgoes vontade num
agente externo

Tipo de acao que tem de ir
ao encontro da intencao do
sujeito para ser sentido
como gerado por si proprio

Pensamento?




Consequeéncias sensoriais das acoes (1)

O

/ Informacio \!
Sensorial
Acao do ato
Motora motor

Copia de
Eferéncia




« Prediz informacao sensorial do movimento
voluntario;

« Atenua o efeito sensorial do ato motor voluntario;

« Controlado e preciso;
« Consequéncias sensoriais da acao sao esperadas;

« Consequéncias sensoriais da acao nao sao
esperadas;

- Consequéncias sensoriais mais intensas;

O mesmo movimento pode ser percebido de forma diferente quando
gerado internamente ou externamente (e.g. cocegas)

A atenuacio das consequéncias sensoriais do ato motor voluntario esta
dependente da sua predicao.

(Von Holst, 1954; Weiskrantz et al., 1971)



Modelos Internos do Sistema Motor

Frith et al., (20002, 2000b) sugere que o mecanismo de auto monitorizacao
envolveria uma representacao interna do sistema motor.

Capacidade de reconhecer as proprias acoes como nossas depende das
representacoes internas do sistema motor.

Representacoes Modelam o sistema
Internas/Modelos motor e o mundo
internos externo

Modelos internos Forward Model




Como reconhecemos 0s nossos movimentos?

Reconhecemos as sensacoes

produzidas pelos nossos movimentos

Smmmmmmmmm el

Sensacoes de origem externa

autoinfligidas das infligidas por
outros.

e

. Fonte/ Predicdo das Copiade | nao estdo associadas a uma
Membro consequén.cias Eferéncia c(')pia de eferéncia, nao
\ sensoriais ; .
podendo ser previstas
E possivel entao “anular” os efeitos
; ~ . Xt sensoriais dos nossos movimentos,
o i : distinguindo as sensacoes
i Sensagao | i Movimento | 5 ¢

!




Problemas de monitorizacao na Esquizofrenia (1)

Experiencia de Passividade

Surge da falta
de predicao do
posicionamento
dos membros

(base modelo
forward)

O sujeito nao
tem feedback
periférico e nao
consegue
COITIgIT erros
no movimento

O individuo nao
esta
“consciente”
das
especificacoes
do movimento

O individuo
esta ciente da
intencao da
acao e da acao
em Si, mas nao
de ter iniciado a
acao

O sujeito
remete a acao
para um fator

externo que
agiu nele

A consciencializacao do resultado do movimento precede a consciencializacao da
predicao do resultado.




Problemas de monitorizacao na Esquizofrenia (2)

O

Acao Consciéncia da { | Consciéncia das
Intencao correspondente realizacao da consequéncias
a intencao acao da acao

Se as consequéncias da acao nao
forem bem preditas, pode esta O individuo sente que as
também ser tida como de influéncia suas intencoes/pensamentos

externa estao a ser controlados

Falta de
awareness das
acoes preditas

Deficiéncia no
controlo motor



Problemas de monitorizacao na Esquizofrenia (3)

O

Dificuldade em Auséncia de
recordar detalhes discriminacao
de acOes sem entre inner speech
feedback visual e outer speech

Dificuldade em
colocar-se no lugar
do outro

Falha na percecao Creem que leem
Egocentrismo do mundo alto quando leem
circundante baixo




Percecao de estimulos sensoriais autoinfligidos

O

________________________________________________________________________________________________________________

Grupo de Controlo — (sem alucinacoes
auditivas ou sintomas de passividade)

4
4

 Estimulos autoinfligidos menos intensos

_____________________________________________________________________________________________________________________________

Grupo de individuos com alucinacoes
auditivas ou sintomas de passividade

« Sem diferenca na percecao de estimulos autoinfligidos ou
infligidos por outrem

Modelo forward anormal — nao permite a distincao entre
sensacoes com producio de origem interna ou externa



Bases fisiologicas da percecao de estimulos
sensitivos

O movimento Predizer
tem de ser Cerebelo consequencias
‘ sensoriais do
predito

comando motor

Distingue movimentos dependendo das suas consequéncias sensoriais

Esta ligado a emissao do sinal enviado para atenuar resposta
somatossensorial da estimulacao tatil autoinfligida

O fluxo sanguineo no cerebelo esta relacionado com a precisao da

predicao das consequéncias sensoriais da acao




Anomalias fisiologicas associadas a delirios (1)

O

Auséncia de predicao das consequéncias sensoriais das proprias acoes

Relacionada maioritariamente com movimentos passivos |

AN
[ 2

N
1N,

L . Pode estar relacionada com a falta de um sinal
Aumento da atividade | ;5560 que  atenue & resposta

no cortex parietal somatossensorial a estimulacgao tactil

N
1N,

« Os sinais do pré-frontal inibem a atividade das
regides posteriores onde as consequéncias

Diminuicao da atividade

no cortex frontal sensoriais das acoes sao recebidas
_ J
_ e - .
Sugere uma falta de conexao ente as regioes corticais, funcionando de forma
independente




Anomalias fisiologicas associadas a delirios (2)

O

-
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Diferentes
Sintomas

Falhas na supressao
da atividade parietal

Falhas na supressao da
atividade temporal

Diferentes
desconexoes

Delirios

Alucinacoes Auditivas /
Distorcao de Pensamento




